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Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып

.нор-в
	Оч

ки
	Тренер

	Женщины без экипировки.

Весовая категория до 57кг. 

1987-1972 г.р.

	1
	Смирнова Екатерина
	1981
	КГСХА
	57.0
	3 р-д
	80
	35
	80
	200
	+2 р-д
	12
	Зинцов А.Н.

	Весовая категория до 72кг. 

1992-1988 г.р.

	1
	Сотова Ирина
	1992
	Буй
	72.0
	2 р-д
	105
	40
	120
	265
	+1 р-д
	13
	Уразов В.Ю.

	Мужчины без экипировки.

Весовая категория до 53кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Башин Иван
	1994
	Нерехта
	53.0
	3 р-д
	95
	55
	127.5
	277.5
	+2 р-д
	12
	

	2
	Фионин Дмитрий
	1996
	Нерехта
	53.0
	3 р-д
	90
	42.5
	100
	232.5
	---
	------
	

	Весовая категория до 59кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Баландин Сергей
	1996
	Нерехта
	56.0
	2 р-д
	90
	60
	120
	270
	3 р-д
	12
	

	2
	Зорин Владислав
	1995
	Нерехта
	56.5
	3 р-д
	60
	40
	95
	195
	---
	------
	

	 1987-1972 г.р.

	1
	Шишанов Дмитрий
	1985
	Буй
	59.0
	3 р-д
	110
	77.5
	145
	332.5
	+1 р-д
	13
	Уразов В.Ю.


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Зинцов А.Н.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

_______________________________________________________Брусов С.Н.

Дата: 16 апреля 2011 г.

_______________________________________________________Селиванов И.Д.

г.Кострома.

Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып

.нор-в
	Оч

ки
	Тренер

	Мужчины без экипировки.

Весовая категория до 66кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Соловьёв Дмитрий
	1993
	Буй
	62.8
	2 р-д
	130
	75
	150
	355
	+1 р-д
	13
	Уразов В.Ю.

	2
	Паутов Алексей
	1995
	Нерехта
	64.1
	3 р-д
	95
	80
	142.5
	317.5
	+2 р-д
	9
	

	3
	Курилов Владислав
	1996
	Нерехта
	60.1
	3 р-д
	95
	77.5
	142.5
	315
	+2 р-д
	8
	

	4
	Блинов Платон 
	1995
	Нерехта
	62.6
	3 р-д
	97.5
	72.5
	100
	270
	+1 р-д
	---
	

	1992-1988г.р.

	1
	Идрисов Али
	1989
	Буй
	65.0
	1 р-д
	125
	90
	170
	385
	1 р-д
	13
	Уразов В.Ю.

	2
	Козлов Сергей
	1992
	Атлетик-Холл
	60.6
	3 р-д
	105
	65
	142.5
	312.5
	2 р-д
	9
	Кустов

	1987-1972г.р.

	1
	Куделин Вячеслав
	1979
	«Спарта»
	63.2
	КМС
	140
	90
	170
	400
	1 р-д
	13
	Уразов А.Ю.


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Исаева Т.А.


Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

_______________________________________________________Левочкина В.Г.

Дата: 16 апреля 2011 г.

_______________________________________________________Уразов В.Ю.

г.Кострома.

Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып

.нор-в
	Оч

ки
	Тренер

	Мужчины без экипировки.

Весовая категория до 74кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Шаяшников Григорий
	1993
	Буй
	70.8
	1 р-д
	135
	105
	170
	410
	1 р-д
	13
	Уразов В.Ю.

	2
	Васильев Степан
	1995
	Нерехта
	71.7
	2 р-д
	120
	92.5
	170
	382.5
	2 р-д
	9
	

	3
	Потапов Максим
	1993
	Нерехта
	66.6
	2 р-д
	115
	90
	170
	375
	2 р-д
	8
	

	4
	Шерстюк Никита 
	1995
	Нерехта
	67.7
	3 р-д
	80
	50
	100
	230
	---
	---
	

	
	Лебедев Максим
	1995
	Нерехта
	67.1
	3 р-д
	---
	---
	---
	---
	---
	---
	

	1992-1988г.р.

	1
	Саков Дмитрий
	1991
	Нерехта
	69.0
	1 р-д
	145
	115
	175
	435
	1 р-д
	13
	

	2
	Уткин Сергей
	1989
	Парфеньево
	71.7
	2 р-д
	130
	80
	175
	385
	2 р-д
	9
	

	3
	Мартынов Павел
	1992
	Кострома
	72.0
	2 р-д
	117.5
	77.5
	170
	365
	2 р-д
	8
	Селиванов И.Д.

	
	Чувашев Филипп 
	1991
	КГСХА
	69.4
	3 р-д
	110
	---
	---
	---
	---
	---
	Зинцов А.Н.

	1987-1972г.р.

	1
	Бурнаев Евгений
	1975
	Красное
	66.5
	КМС
	152.5
	92.5
	200
	445
	1 р-д
	13
	

	2
	Воробьёв Михаил
	1974
	Кострома
	73.6
	2 р-д
	150
	95
	190
	435
	+1 р-д
	10
	


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Исаева Т.А.


Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

_______________________________________________________Левочкина В.Г.

Дата: 16 апреля 2011 г.

_______________________________________________________Уразов В.Ю.

г.Кострома.

Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып.нор-в
	Очки
	Тренер

	Мужчины без экипировки.

Весовая категория до 83кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Сурменко Денис
	1994
	Спарта
	82.3
	2 р-д
	152.5
	120
	170
	442.5
	+1 р-д
	13
	Уразов А.Ю.

	2
	Дмитриев Евгений
	1993
	Парфеньево
	78.8
	2 р-д
	140
	105
	170
	415
	2 р-д
	9
	

	3
	Кольцов Павел
	1993
	Парфеньево
	80.8
	2 р-д
	130
	90
	175
	395
	2 р-д
	8
	

	1992-1988 г.р.

	1
	Курочкин Евгений
	1989
	Спарта
	82.5
	КМС
	212.5
	147.5
	232.5
	592.5
	КМС
	15
	Уразов А.Ю.

	2
	Швайко Игорь
	1991
	Буй
	78.8
	2 р-д
	145
	100
	180
	425
	+1 р-д
	10
	Уразов В.Ю.

	1987-1972 г.р.

	1
	Мочалов Андрей
	1974
	с/к «Атлетик-Холл»
	82.5
	МС
	232.5
	105
	270
	607.5
	КМС
	15
	Уразов А.Ю.

	2
	Кориков Александр
	1986
	Спарта
	82.1
	МС
	192.5
	132.5
	230
	555
	КМС
	12
	Глушаков А.Н.

	3
	Егоров Юрий
	1985
	Спарта
	80.8
	1 р-д
	190
	135
	200
	525
	+КМС
	11
	

	4
	Платонов Александр
	1980
	Спарта
	79.8
	1 р-д
	172.5
	137.5
	202.5
	512.5
	+КМС
	Л
	Глушаков А.Н.

	5
	Смирнов Сергей
	1983
	с/к «Атлетик-Холл»
	82.0
	1 р-д
	180
	105
	210
	495
	+КМС
	10
	Мочалов А.В.

	1971-1961 г.р.

	1
	Уразов Владимир
	1967
	Буй
	81.5
	КМС
	170
	120
	210
	500
	КМС
	15
	Уразов А.Ю.


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Попов С.А.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

______________________________________________________Рябинин С.А.

Дата: 16 апреля 2011 г.

______________________________________________________Сокирка В.Ю.

г.Кострома.

Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып.нор-в
	Очки
	Тренер

	Мужчины без экипировки.

Весовая категория до 93кг. 

1992-1988 г.р.

	1
	Лебедев Михаил
	1989
	Буй
	83.4
	1 р-д
	190
	137.5
	220
	547.5
	+КМС
	15
	Уразов А.Ю.

	1987-1972 г.р.

	1
	Глушаков Александр
	1979
	Спарта
	84.8
	МСМК
	210
	140
	240
	590
	КМС
	15
	

	2
	Смирнов Сергей
	1987
	Спарта
	92.3
	КМС
	190
	140
	210
	540
	КМС
	12
	

	3
	Богомолов Александр
	1976
	Буй
	91.0
	1 р-д
	190
	145
	195
	530
	+1 КМС
	11
	Уразов В.Ю.

	1971-1961 г.р.

	1
	Шумилов Виталий
	1970
	КГСХА
	92.5
	МСМК
	180
	152.5
	247.5
	580
	КМС
	15
	

	2
	Корнилов Андрей
	1964
	Нерехта
	83.3
	1 р-д
	0
	---
	---
	---
	---
	---
	


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Попов С.А.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

______________________________________________________Рябинин С.А.

Дата: 16 апреля 2011 г.

______________________________________________________Сокирка В.Ю.

г.Кострома.


Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып.нор-в
	Очки
	Тренер

	Мужчины без экипировки.

Весовая категория до 105кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Дмитриев Андрей
	1994
	Жемчужина
	97.2
	1 р-д
	200
	140
	207.5
	547.5
	+КМС
	15
	Савушкин В.В.

	1987-1972 г.р.

	1
	Бурнашов Василий
	1977
	Буй
	101.0
	КМС
	240
	160
	252.5
	652.5
	КМС
	15
	Уразов В.Ю.

	2
	Смирнов Анатолий
	1979
	КГСХА
	105
	МС
	215
	152.5
	55
	422.5
	3 р-д
	9
	

	1971-1961 г.р.

	1
	Дмитриев Иван
	1970
	Спарта
	97.5
	МСМК
	247.5
	175
	322.5
	745
	КМС
	15
	Уразов А.Ю.

	2
	Кузнецов Вадим
	1968
	КГСХА
	99.4
	1 р-д
	195
	135
	230
	560
	+КМС
	12
	

	3
	Павлов Александр
	1969
	КГСХА
	101.3
	1 р-д
	200
	130
	230
	560
	+КМС
	11
	

	4
	Горлышков Юрий
	1970
	Нерехта
	100.3
	1 р-д
	155
	110
	185
	450
	2 р-д
	7
	

	Весовая категория до 120кг. 

1992-1988г.р.

	1
	Лебедев Андрей
	1992
	Жемчужина
	112.5
	3 р-д
	200
	130
	217.5
	547.5
	+1 р-д
	13
	Савушкин В.В.

	1987-1972 г.р.

	1
	Арсеньев Дмитрий
	1979
	Спарта
	114.7
	1 р-д
	200
	190
	220
	610
	+КМС
	15
	Глушаков А.Н.


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Попов С.А.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

______________________________________________________Рябинин С.А.

Дата: 16 апреля 2011 г.

______________________________________________________Сокирка В.Ю.

г.Кострома.

Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып

.нор-в
	Оч

ки
	Тренер

	Женщины в экипировке.

Весовая категория до 52кг. 

1987-1972 г.р.

	1
	Козлова Людмила
	1984
	Атлетик-Холл
	49.0
	МС
	120
	67.5
	132.5
	320
	МС
	17
	Кустов

	Весовая категория до 57кг. 

1987-1972 г.р.

	1
	Носкова Анастасия
	1984
	Спарта
	54.0
	1 р-д
	117.5
	47.5
	132.5
	297.5
	1 р-д
	13
	Глушаков А.Н.

	Весовая категория до 63кг. 

1987-1972 г.р.

	1
	Емелёва Елена
	1976
	Шарья
	61.2
	КМС
	140
	60
	140
	360
	КМС
	15
	Зорин А.В.



	Весовая категория до 72кг. 

1971-1961 г.р.

	1
	Покотиленко Татьяна
	1971
	Шарья
	70.2
	3 р-д
	100
	57.5
	90
	247.5
	+2 р-д
	12
	Зорин А.В.



	
	Лёвочкина Валерия
	1964
	Спарта
	65.7
	МСМК
	0
	100
	180
	---
	---
	---
	Глушаков А.Н.



	Мужчины в экипировке.

Весовая категория до 66кг. 

 1992-1988 г.р.

	1
	Каркузаки Владимир
	1989
	КГСХА
	64.9
	КМС
	195
	140
	200
	535
	КМС
	15
	Зинцов А.Н.


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Зинцов А.Н.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

_______________________________________________________Брусов С.Н.

Дата: 17 апреля 2011 г.

_______________________________________________________Селиванов И.Д.

г.Кострома.

Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып

.нор-в
	Оч

ки
	Тренер

	Мужчины в экипировке.

Весовая категория до 74кг. 

1992-1988 г.р.

	1
	Паисьев Роман
	1988
	Спарта
	71.4
	КМС
	210
	120
	195
	525
	КМС
	15
	Уразов А.Ю.

	Весовая категория до 83кг. 

1997-1993 г.р.

	1
	Лебедев Михаил
	1996
	Шарья
	80.7
	2 р-д
	190
	110
	190
	490
	+1 р-д
	13
	Зорин А.В.

	1992-1988 г.р.

	1
	Тепикин Леонид
	1991
	Шарья
	75.1
	1 р-д
	200
	117.5
	200
	517.5
	1 р-д
	13
	Зорин А.В.



	1987-1972 г.р.

	1
	Корчагин Алексей
	1978
	Спарта
	82.9
	МС
	285
	225
	280
	790
	МС
	17
	Глушаков А.Н.



	2
	Мочалов Андрей
	1974
	Атлетик-Холл
	82.3
	МС
	250
	140
	270
	660
	КМС
	12
	Уразов А.Ю.




Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Зинцов А.Н.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

_______________________________________________________Брусов С.Н.

Дата: 17 апреля 2011 г.

_______________________________________________________Селиванов И.Д.

г.Кострома.


Чемпионат Костромской области по пауэрлифтингу

среди мужчин, женщин и ветеранов и первенство Костромской области среди юниоров, юношей и девушек.

16-17.04.2011года. Итоговый протокол. 

	Место
	Ф.И.О.
	Д/р
	Команда
	Вес
	Р-д
	П
	Ж
	Т
	Сумма
	Вып.нор-в
	Очки
	Тренер

	Мужчины в экипировке.

Весовая категория до 93кг. 

1992-1988 г.р.

	1
	Аристов Иван
	1988
	Атлетик-Холл
	87.0
	1 р-д
	235
	150
	220
	605
	+КМС
	15
	Мочалов А.В.

	1987-1972 г.р.

	1
	Шаров Александр
	1983
	Кострома
	90.8
	КМС
	220
	160
	260
	640
	КМС
	15
	Ипатов М.

	Весовая категория до 105кг. 

1992-1988 г.р.

	1
	Карпушенков Антон
	1990
	Спарта
	95.2
	КМС
	245
	160
	260
	665
	КМС
	15
	Глушаков А.Н.

	1987-1972 г.р.

	1
	Базанов Николай
	1981
	КГСХА
	104.1
	МСМК
	320
	235
	340
	895
	МС
	17
	Зинцов А.Н.

	2
	Лопан Дмитрий
	1976
	Спарта
	94.4
	КМС
	290
	220
	290
	800
	+МС
	14
	Глушаков А.Н.

	Весовая категория до 120кг. 

1987-1972г.р.

	1
	Соловьёв Константин
	1986
	КГСХА
	107.6
	МС
	310
	235
	270
	815
	МС
	17
	Зинцов А.Н.

	2
	Тихомиров Андрей
	1977
	КГСХА
	117.8
	КМС
	280
	210
	270
	760
	КМС
	12
	Зинцов А.Н.

	1971-1961 г.р.

	1
	Емельянов Олег
	1971
	КГСХА
	110.8
	КМС
	280
	225
	275
	780
	КМС
	15
	Зинцов А.Н.


Главный судья соревнований ___________________________Уразов А.Ю.

Судьи на помосте ______________________________________Попов С.А.

Секретарь соревнований __________________________ Уразова С.Г.

______________________________________________________Рябинин С.А.

Дата: 17 апреля 2011 г.

______________________________________________________Сокирка В.Ю.

г.Кострома.

